
       

レスパイト入院のご案内 

 

  レスパイト入院とは、在宅療養を支えておられるご家族、介護者が、 

一時的に介護が困難な状況になった時に短期的な受け入れを行う入院です。 

＜レスパイト入院のメリット＞ 

・介護認定待ちの方も利用できます。 

・病気の悪化や変化に迅速に対応できます。 

＜入院期間について＞ 

・1回の期間の目安は、14日間です。 

※例えば、1ヶ月に 14日間、毎月利用すると 4ヶ月で 56日間、残り 4日間です。 

※また、60 日間すべて利用しなくても 3 ヶ月間経過していると利用日数が戻ります。（患者

様の病状によって違いがあります。） 
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レスパイト入院の日数が通算 60 日超えますと、

最後の退院から 3ヶ月間利用できなくなります。 
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0日 0日 0日 2月に利用した最終日より 3ヵ月間経過している

と、利用日数がリセットされます。 

 

 

 

 

 

                              

     

  

  

  

 

 

利用できる方 在宅医療を受けている方で、入院後はご自宅に退院される方が主に対象

となります。 

申し込み方法 担当ケアマネジャー、かかりつけの医師、などから申し込みが必要です。

ご家族からでも受付けます。地域医療福祉連携課にお申し込みください。 

入院の手続き 通常の入院と同じ手続きが必要となります。 

費用について 医療保険を利用します。1割負担の方が 14日間利用した場合約 63,000円 

程度、2割負担の方は約 79,000円程度かかります。（医療費+食費） 

パジャマやタオル、おむつを使用する場合や個室（3,300円）をご利用い 

ただく場合には、別途料金がかかります。 

※医療費については、「高額療養費」や「自己負担限度額」など、患者様

の年齢・所得・世帯状況により各種の負担額軽減制度が設けられていま

す。ご確認をお願いします。 

まずは、ご相談ください 

飯山赤十字病院 地域医療福祉連携課 

TEL（代表）0269-62-4195 

申し込み 
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必要な書類を提出 

在 宅 


